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 درباره این راهنما 

این راهنما به منظور آشنایی شما با کشور روسیه تهیه و 
تنظیم شده است. هرگونه انتشار آن منوط به کسب مجوز 

 کتبی از موسسه آموزشی سفیر ساعی می باشد...



 اطلاعات اولیه درباره روسیه

  مسکو            پایتخت
 میلیون نفر 741حدود  جمعیت           
 کیلومتر مربع 7117.21.11 مساحت          
 مسیحیت ارتدکس دین رسمی       
 روسی زبان رسمی       
 (UTC +:3:3)ایران  UTC +2 – UTC +21 زمان رسمی      
 روبل روسی واحد پول         

 پترزبورگ مسکو، سنقطب گردشگری 

 پیتربورگ( ، سانکتСанкт-Петербургبه روسی ) 

قدر پهننناور  روسیه پهناورترین کشور کرۀ خاکی ماست: یعنی راستش آن
  )Time Zone(و طویلش نُنه سناعنت زمناننی است که خاک عریض 
بنود کنه  171.شود! البته بماند که تازه همین سال  مختلف را شامل می

های زمانی شد نُه منطقه؛ وگرنه روسیه قبلش  کوتاه آمدند و رقم موقعیت
یازده موقعیت زمانی مختلف داشت! روسیه، محل برپایی بنعن نی از 

اندازه پر وسعتنی  های بی های جهان است، صاحب فلات ترین کاخ لوکس
های مرتفعی دارد، سردترین شهرهای جهان آنجا بنننا شنده،  است، کوه
جناسنت و  های برگزارکنندۀ کلاسیک بالنه هنم آن ترین شرکت معروف
هنای دننینا  تقریباً همۀ آدم  ها را هم دارد. ترین مجموعۀ عروسک بزرگ

بولگاکوف، داستایوفسکی،  آور روسیه ن تولستوی، نویسندها و شاعران نام
شناسند؛ ستارگان درخشانی که خیل کثیری از برترین و  ناباکوف... ن را می

ترین آثار ادبی قرن نوزدهم و بیستم را به خودشان اختنانا   پراهمیت
 دادند.

روسیه سرزمینی در آسیای شنمنالنی و اروپنای خناوری اسنت کنه 
اقیانوس منجمد شنمنالنی، درینای  شمالی و اقیانوس آرام  گرداگردش

کشنور در  چهنارده. روسیه با قرار دارد دریای بالتیک دریای سیاه و خزر،
هنای  اش هم به ممنلنکنت آسیا و اروپا مرز زمینی دارد و مرزهای دریایی

درینای سنیناه  درینای خنزر، درینای ااپنن، دریای بنریننن ، پیرامون
 شود. ختم می بالتیک و

 همسایگان زمینی روسیه
 قزاقستان مغولستان و چین، کرۀ شمالی، های آسیایی: همسایه

 گرجستان و جمهوری آذربایجان در منطقۀ قفقاز:
 اوکراین، بلاروس، لتونی، استونی، فنلاند، نروا. های اروپا:  همسایه

 گراد هم با لیتوانی و لهستان  در منطقۀ جداماندۀ کالینین

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%B3_%D8%A2%D8%B1%D8%A7%D9%85
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%B3_%D9%85%D9%86%D8%AC%D9%85%D8%AF_%D8%B4%D9%85%D8%A7%D9%84%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%AE%D8%B2%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%AE%D8%B2%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%B3%DB%8C%D8%A7%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%A8%D8%B1%DB%8C%D9%86%DA%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DB%8C_%D8%A8%D8%A7%D9%84%D8%AA%DB%8C%DA%A9


 وهوایی شرایط آب
های سرد  اش به قطب شمال از جمله مملکت دلیل نزدیکی روسیه به 

ترشدن موضوع، جدول زیر به بیشینه و کمینۀ  گیتی است. برای روشن
 دمای بع ی از شهرهای روسیه اختاا  دارد:

September July March January نام شهر 

+7711 +7.1. -7 -512 Moscow 

+7715 +7111 -711 -212 St.Petersburg 

+7717 +7.14 -.15 -11. Nizhny Novgorod 

+7711 +.11. -11. -7114 Kazan 

+7511 +.114 +.14 -1 Postov-on-Don 

+.15 +7115 -41. -7.11 Perm 

+.11 +7. -111 -7.15 Yekaterinburg 

+7217 +.717 +7 -111 Pyatigorsk 

+711. +7.14 -115 -7512 Novosibirsk 

+. +7111 -1 -7117 Tomsk 

+7111 +.711 -514 -7.11 Kabarovsk 

+7111 +.711 -11. -7711 Vladivostok 

+711. +..11 +41. +711 Simferopol 
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 نقشۀ روسیه

شهرهای 
 پراهمیت روسیه

 )مسکو )پایتخت 
 پترزبورگ  سن 

 )تاریخی و گردشگری(      
 )سوچی )گردشگری 
 )نیژنی نووگورود )تاریخی 
 )نووسیبیرسک )صنعتی 
 کازان 
 یکاترینبورگ 
 تومسک 
 ولادیوستک 
 سامارا 
 پرم 

 Studyinrussia.ru           Eligasht.comمنابع:        



 هزینۀ خوردوخوراک در روسیه

ای شامل نان، پاستا، گوشت، ماهنی، سنبنزی،  مطابق اعلام منابع رسمی، سبد خرید ماهیانه
ها حاکی از این اسنت   دلار هزینۀ دارد. تخمین 52میوه، شیر و شکر در روسیه حداقل ماهیانه 

کنند که البته اینن  های غذایی هزینۀ می دلار  برای وعده 111تا  711مردم روسیه ماهیانه بین 
 رقم وابسته به محل زندگی و شهر محل سکونت متغیر است.

 12تا  .7ترین شهر روسیه( حدود  یک وعدۀ غذایی در رستوران متوسطی در شهر مسکو )گران
 مراتب کمتر است. دلار هزینۀ دارد و قطعاً این رقم در شهرهای دیگر روسیه به

میانگین هزینۀ 
 زندگی 

 ونقل  هزینۀ حمل

سفره مترو در شهر مسکو  بلیت تک
سنفنرۀ  دلار و بلیت شات  7حدود

دلار اسنت؛  11ماهیانه هم حدوداً 
اما دانشجویان بنا اراهنه کنارت 

تنوانننند بنلنینت  دانشجویی می
دلار  5ماهیانۀ مترو را به قیمنت 

  بخرند.

های جانبی هزینه   

 نوع کالا یا خدمات هزینۀ )دلار(

 کارت سیم 2-5

 بلیت تئاتر )مسکو( 1-47

 بلیت سینما )مسکو( .-4

 بلیت موزه )مسکو( 712-75

 هزینۀ باشگاه ورزشی )ماهیانه( 71-12

 هزینۀ خوابگاه )ماهیانه( 75شروع قیمت از 

 هزینۀ غذا )ماهیانه( 721شروع قیمت از 

 ونقل )ماهیانه(  هزینۀ حمل 5شروع قیمت از 

 هزینۀ اینترنت و موبایل )ماهیانه( 71شروع از 

 اوقات فراغت )ماهیانه( 57شروع قیمت از 

 



میانگین هزینۀ 
 زندگی 

های بسیار با دانشجویان  بر اساس اعلام رسمی دولت روسیه و همچنین انجام محاسبه
دلار  421تا  11.تحایل در روسیه هزینۀ ماهیانه یک دانشجو در این کشور بین  به  مشغول 

شود ) لازم به ذکر است هزینۀ  است که شامل خوابگاه و خورد و خوراک دانشجو هم می
زندگی وابستگی زیادی به شهر محل بیای عمارت دانشگاه، نوع خوابگاه و سبک زندگی 

 دانشجو دارد(.

های متوسط زندگی ذکر شده در بالا وابستگی زیادی به سبک زندگی دانشجو در   : هزینه7نکتۀ 

توانند مبلغ  درستی مدیریت کنند می  ها را به که هزینه  روسیه دارد، دانشجویان در صورتی

 جویی کنند. های جاری خود صرفه زیادی در هزینه

خاطر آشنا نبودنشان با ف ای عمومی   : معمولاً هزینۀ زندگی دانشجوهای سال اولی به.نکتۀ 

 های آتی تحایلشان است. روسیه، بالاتر سال

 |    مطالعات میدانی     Studyinrussia.ru         |Numbeo.comمنابع:     



 آموزش در روسیه



 نظام آموزشی

 دورۀ عمومی

سالگی و در  5آموزش در روسیه معمولاً قبل از  دبستانی: دورۀ آموزش پیش

شود، اگرچه این مقطع اجباری نیست.  دبستانی شروع می مدارس پیش
دبستانی که روی  طور معمول به مهدکودک یا دیگر مدارس پیش ها به بچه

 . دهند های فکری و فیزیکی تمرکز علاقه نشان می فعالیت

 دورۀ مدرسه

سالگی به بعد و آن هم در  5دورۀ اصلی تحایلات در کشور روسیه از 

ها  شود. همچنین گذراندن این دوره برای همۀ روس مدرسه آغاز می
 کنیم: ها می ای به این دوره اجباری است. در جدول زیر اشاره

 نوع آموزش مدت زمان )سال( بازۀ سنی

5-71 4 Primary General Education 

71-72 2 Basic General Education 

72-71 . Secondary General Education 

توانند  سالگی می ها بعد از پانزده نکته: روس
سال( آموزشی  4تا  .مدت ) در دورۀ کوتاه

ها دانش کامپیوتر،  ه شرکت کنند، این دور
شود.  مکانیک خودرو و پرستاری را شامل می

  Vocational Schoolبه این دوره 
 گویند.  می



 عالی دورۀ آموزش

 کنند: عالی روسیه از سه عنوان آكادمی، دانشگاه و انستیتو استفاده می طورکلی منوسسنات آموزش  به

توان از آن جمله به انستیتو هواشناسی،  کنند که می هنای تخاای خاصی اراهه می عالی رشتنه انستیتوهای آموزش  انستیتو:
 .انستیتو هواف ا، انستیتو معدن، انستیتو صنایع ماهی اشاره کرد

هنای مختلفی را اراهه کند. بع ی از این  ها و تخاص شود كنه رشته عالی اطلاق می های آموزش بنه موسسه  دانشگاه:
اند که از  های مختلف کنند که اكثراً شامل بخشی از علوم و فنون و رشته هنا را اراهه می اند و تقریباً همۀ رشته ها جامع دانشگاه

انسانی و غینره را نام برد.  پزشكی، دانشگاه فنی، دانشگاه چناپ و انتشارات، دانشگاه عنلنوم توان دانشگاه علوم آن جمله می
ها به حد نااب خاصی برسد بنه دانشگاه تغییر پیدا  های تخاای آن مطابق قانون نام بع ی از انستیتوهایی كه تنوع رشته

 . شوند علمی با عنوان آكادمیسین به آكادمی تبدیل می کند و در صورت برخورداری از حد نااب در كادر هیئت  می

شود كنه معمولاً تربیت دانشجو و امور پژوهشی بخشی از علوم را بر  عالی اطلاق می آكادمی به موسسات آموزش   آكادمی:
استاد با عنوان علمی آكادمیك یا آكادمیسین ع و داشته  2بایست بیش از  علمی این موسسات می عهده دارند. كادر هیئت 

توان از آكادمی پزشكی مسكو، آكادمی كشاورزی مسكو، آكادمی صنایع شیمی  های روسیه می ترین آکادمی باشد. از جمله مهم
  دلیل جامع ها بنا وجود سطح علمی بنالا و رسیدن به حدنااب كافی، به و آكادمی علوم دریایی اشاره کرد. بع ی از دانشگاه

 توان به دانشگاه دولتی مسكو اشاره کرد. ماند که از آن جمله می می  بودن نامشان دانشگاه باقی

یا سوابق تحایلی خود به مقطع   آموزان پس از گذراندن دورۀ تحایلات عمومی بر اساس نمرۀ آزمون ورودی دانشگاه دانش
 شوند. تحایلات عالی مطلوبشان وارد می

 wenr.wes.org        |expatica.com        |educations.com        |scholaro.comمنابع:  

 نظام آموزشی



 تحصیلات دانشگاهی در روسیه.  

وستوک دارد.  منطقه از کالینینگراد تا ولادی .1 دانشگاه در  155روسیه 
بندی  های این کشور نیز مانند سایر کشورهای دنیا در دو طبقه دانشگاه

های دولتی و خاوصی از  شود. دانشگاه خاوصی و دولتی خلاصه می
های دولتی،  لحاظ هزینۀ تحایل باهم تفاوت دارند و معمولاً دانشگاه

دهند، اما ممکن است  ها قرار می قیمتی در اختیار متقاضی تحایلات ارزان
 تر باشد. های خاوصی راحت شرایط ورود به دانشگاه
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 پزشکی و داروسازی در دانشگاه شرایط ورود به رشتۀ پزشکی، دندان

های روسیه به زبان روسنی ینا  دانشگاه
هنای  انگلیسی امکان تحایل در رشتنه

پزشکی و داروسازی را بنرای  شاخۀ علوم
المللی فنراهنم کنرده  های بین متقاضی

 اند.
هایی کنه بنه زبنان روسنی  متقاضی 

خواهند تحایل کننند بنایند دورۀ  می
سازی دانشگاه )دورۀ پنادفنک( را  آماده

بگذرانند و نمرۀ مطلوب را کسب کننند. 
این دوره شامل آموزش زبنان روسنی، 
ریاضی، فیزیک، زیست و شیمی اسنت. 
شایان ذکر است مبناحنو و سنطنح 
آموزش موارد ذکرشده بستنه بنه هنر 

 دانشگاه متفاوت خواهد بود.
: دانشجویان با گنذرانندن دورۀ 1نکتۀ 

آمادگی ورود به دانشگاه روسیه، بندون 
توانند در آزمنون  هیچ محدودیتی می

 ها نیز شرکت کنند. سایر دانشگاه
  های تحایل به زبان انگلیسنی متقاضی

باید توجه داشته باشند برای این کار دو 
 حالت مختلف وجود دارد:

وارد   همراه آموزش زبان روسی: در این حالت متقاضی تحایل به زبان انگلیسی بهحالت اول: 
زمان دورۀ روسی را  کند و هم کورس اصلی دانشگاه شده و تحایل به زبان انگلیسی را آغاز می

گذراند و پس از مدتی که به زبان روسی تسلط لازم را پیدا کردند ادامۀ دوره را به  نیز می
 خواند. روسی می

های دوره فقط به زبان انگلیسی تحایل  تحایل فقط به زبان انگلیسی؛ متقاضیحالت دوم: 
 کرده و نیازی به گذراندن دورۀ زبان روسی ندارند.

دربارۀ تحایل به زبان انگلیسی باید به این نکته توجه کنید که شرایط ورود نکته اول: 
ها اراهه مدرک آیلتس یا تافل  شود: در بع ی دانشگاه های روسیه، مجزا مشخص می دانشگاه

سطح و مااحبۀ اسکایپی ملاک است. در ضمن   اجباری و در بع ی دیگر هم امتحان تعیین
المللی باید توجه داشته باشند برای واردشدن به دانشگاه باید در آزمون  دانشجویان بین

 زیست و شیمی دانشگاهشان شرکت کنند و نمرۀ مد نظر را کسب کنند.
توانند در روسیه  ساله نیز می داشتن دیپلم یازده  : دانشجویان ایرانی با در دست 2نکتۀ 

 دانشگاهی در نظر گرفته خواهد شد. عنوان پیش تحایل کنند؛ در حقیقت دورۀ پادفک به
های تجربی و ریاضی  بر اساس قوانینی ماوب وزارت بهداشت ایران، فقط دیپلمه: 3نکتۀ 
های خارجی اقدام کنند و  پزشکی دانشگاه های گروه علوم تحایل در شاخه توانند برای ادامه می

ارزشیابی   ای و کار و دانش( مدارک متقاضی حرفه در غیر این صورت )دیپلم انسانی، فنی
 شود. نمی
پزشکی و داروسازی  های پزشکی، دندان دانشجویان ایرانی خواستار تحایل در رشته: 4نکتۀ 

ها  التحایلی آن ای داشته باشند چون فقط در صورتی مدارک فارغ باید به این نکته توجه ویژه
 شود که حتماً به زبان روسی تحایل کرده باشند. در ایران ارزشیابی می



 شرایط ورود به مقطع کارشناسی دانشگاه

المللی برای ورود به مقطع کارشناسی باید در آزمون  متقاضیان بین
دانشگاه شرکت و نمرۀ لازم را کسب کنند. مفاد آزمون هم به رشتۀ 

تحایل بستگی دارد، مثلاً برای ورود   ها برای ادامه انتخابی متقاضی
شود.  های مهندسی مفاد آزمون شامل فیزیک و ریاضی می به رشته

شایان ذکر است هر دانشگاهی نحوۀ برگزاری آزمون )شفاهی یا 
 کتبی( و موارد امتحانی متفاوتی دارد.

تحایل در مقطع کارشناسی  المللی خواستار ادامه  دانشجویان بین
توانند به زبان روسی یا انگلیسی تحایل  های روسی می دانشگاه

توانند دورۀ زبان روسی  کنند. برای تحایل به روسی دانشجویان می
دانشگاه را انتخاب کنند و پس از گذراندنش در امتحان ورودی 
شرکت کنند. این دوره تمرکزش بیشتر روی زبان روسی، ریاضی و 

 فیزیک است.
دانشجویان برای تحایل به زبان انگلیسی باید به قوانین ورود به 

ها اراهه مدرک زبان الزامی  دانشگاه دقت کنند: برای بع ی دانشگاه
است و بع ی هم چنانچه سطح زبان دانشجو در حد مناسبی باشند 
دیگر ملزم به اراهه مدرک زبان ندارد. همچنین توجه داشته باشید که 

 آزمون ورودی نیز به زبان انگلیسی است.

 پیمان بولونیا
سنازی و اراهنه  پیمان بولونیا برای همگام

عنالنی  دست در نظام آمنوزش کیفیت یک
کشورهای اروپایی و بع نی کشنورهنای 

کشور ع و اینن  44حاضر   ع و )در حال
اند( تاویب شده است. روسیه سال  پیمان
ع و این پیمان شد و بر اساس مفاد  2003

مندرج در آن و مطابق بقیۀ اع نا هنمنۀ 
واحدهای درسی کل مقاطع تنحنانینلنی 
کشور را با استانداردهای پیمان مطابنقنت 

 داد.
 



 شرایط واردشدن به مقطع کارشناسی ارشد یا دکتری

المللی  ها آزمون ورودی برای دانشجویان بین بیشتر دانشگاه
سال( یا دکترا   .تحایل در مقاطع کارشناسی ارشد ) متقاضی ادامه

توانند  کنند و صرفاً با اراهه سوابق تحایلی می سال( برگزار نمی 4-1)
ها نیز  از دانشگاه مد نظر خود پذیرش بگیرند. این دسته از متقاضی

اختیار تحایل به زبان روسی یا انگلیسی را انتخاب  توانند به می
 کنند.

تحایل به زبان روسی مقطع کارشناسی ارشد یا   های ادامه متقاضی
توانند از دورۀ آموزش زبان روسی دانشگاه استفاده کنند  دکترا نیز می

 و پس از طی دوره وارد کورس اصلی شوند.
تحایل به زبان انگلیسی باید به این نکته توجه  های ادامه متقاضی

ها اراهه مدرک زبان مانند آیلتس یا تافل  کنند که در بیشتر دانشگاه
علمی دانشگاه ماوب   الزامی است. البته نمرۀ مطلوب با نظر هیئت

 است. 12یا تافل  5شود که حداقل آیلتس  می
کنندۀ مدارک متقاضی  های علمی بررسی ها و هیئت نکته: دانشگاه

گیرندۀ نهایی دربارۀ پذیرش دانشجویان هستند، بنابراین  تامیم
ها  ممکن است با توجه به سوابق تحایلی دانشجویان برای بع ی

شرایط متفاوتی در نظر بگیرند، مثلاً گاهی پذیرش، بدون اراهه 
پذیر  مدرک زبان و صرفاً با تماس از طریق اسکایپ هم امکان

 شود. می

 :Erasmusطرح 
این طرح به دانشجویان فعال این امکان 

دهد که با  و فرصت مطالعاتی را می
استفاد از بورسیه، یک سال خارج از خاک 
روسیه درس بخوانند. دانشجوهای فعال 

توانند پس از گذراندن مدتی از دورۀ  می
تحایلی و کسب نتایج خیلی خوبی در 
رشتۀ تحایلی از طریق دفتر این طرح 
اراسموس دانشگاه برای استفاده از طرح 

 نام کنند. ثبت
 4از  12.شرایط:   حداقل معدل 

 مدرک زبان دانشگاه مقاد              



های  دانشگاه 
 برتر روسیه

بندی جهانی  رتبه
THE 

بندی  رتبه
 QSجهانی 

 نام دانشگاه

71.  14 Lomonosov Moscow State University 

217-511 .17 Novosibirsk State University 

517-111 .14 Saint Petersburg State University 

217-511 .51 Tomsk State University 

117-7111 .14 Bauman Moscow State Technical 
University 

.17-.21 11. Moscow Institute of Physics and 
Technology )MIPT( 

.27-111 1.. HSE University 

417-211 1.. National Research Nuclear University 
MEPhI 

7117+ 154 Ural Federal University 

- 155 Moscow State Institute of 
International Relations )MGIMO 

University( 

  

https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/lomonosov-moscow-state-university
https://www.topuniversities.com/universities/novosibirsk-state-university#wurs
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/saint-petersburg-state-university
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/tomsk-state-university
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/bauman-moscow-state-technical-university
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/bauman-moscow-state-technical-university
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/moscow-institute-physics-and-technology-mipt
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/moscow-institute-physics-and-technology-mipt
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/hse-university
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/national-research-nuclear-university-mephi
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/national-research-nuclear-university-mephi
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/ural-federal-university


 نام دانشگاه شهر
 

Moscow Lomonosov Moscow State 
University 

7 

Saint Petersburg Saint Petersburg State 
University 

. 

Novosibirsk Novosibirsk State University 1 
Tomsk Tomsk State University 4 
Moscow Bauman Moscow State 

Technical University 

2 

Moscow Moscow Institute of Physics 
and Technology )MIPT / 
Moscow Phystech( 

5 

Ekaterinburg Ural Federal University 1 
 Kazan Kazan )Volga region( Federal 

University 

1 

Moscow RUDN University . 
Saint Petersburg Pavlov First Saint Petersburg 

State Medical University 

71 

Moscow Moscow State University of 
Medicine and Dentistry 

77 

 نام دانشگاه شهر
 

Moscow Sechenov University 7. 

Moscow National Research Nuclear 
University MEPhI )Moscow 
Engineering Physics Institute( 

71 

Moscow Moscow State Institute of 
International Relations 
)MGIMO University( 

74 

Saint Petersburg Peter the Great St. Petersburg 
Polytechnic University 

  

72 

Saratov National Research Saratov 
State University 

75 

Vladivostok Far Eastern Federal University 71 

Rostov-on-Don Southern Federal University 71 

Nizhni Novgorod Lobachevsky University 7. 

Novosibirsk Novosibirsk State Technical 
University 

.1 

 های روسیه فهرست نام و محل استقرار بعضی از دانشگاه

https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/lomonosov-moscow-state-university
https://www.timeshighereducation.com/world-university-rankings/lomonosov-moscow-state-university


 های روسیه معرفی بعضی از معتبرترین کالج



 انستیتو هوایی مسکو

(Moscow Aviation Institute) 

های دانش  در زمینه 7.11فعالیت این انستیتو سال 
هوانوردی و در سه مقطع کارشناسی، کارشناسی ارشد و 

های دانشگاهی این انستیتو شامل  دکتری آغاز شد. دوره
 موارد زیر است:

 دورۀ کارشناسی:
 

• Aircraft Engineering 
• Spacecraft Engineering 
• Control Systems and Computer Science in Engi-

neering 
• Propulsion Engineering 
 

 دورۀ کارشناسی ارشد:
 

• Aircraft Engineering 
• Spacecraft Engineering 
• Control Systems and Computer Science in Engi-

neering 
• Propulsion Engineering 

 دورۀ دکتری:
 

• Mathematics and Mechanics 
• Information Technologies and Computing 
• Computer and information Sciences 
• Radionics and telecommunication systems 
• Photonics, instrument engineering, optical 

and biotechnical systems and technologies 
• Electric and Thermal engineering 
• Physics and astronomy 
• Aviation and aerospace technology 

https://en.mai.ru/education/international-bachelor/aircraft-engineering/
https://en.mai.ru/education/international-bachelor/spacecraft-engineering/
https://en.mai.ru/education/international-bachelor/avionics-and-electrical-engineering/
https://en.mai.ru/education/international-bachelor/avionics-and-electrical-engineering/
https://en.mai.ru/education/international-bachelor/propulsion-engineering/
https://en.mai.ru/education/international-bachelor/aircraft-engineering/
https://en.mai.ru/education/international-bachelor/spacecraft-engineering/
https://en.mai.ru/education/international-bachelor/avionics-and-electrical-engineering/
https://en.mai.ru/education/international-bachelor/avionics-and-electrical-engineering/
https://en.mai.ru/education/international-bachelor/propulsion-engineering/


 انستیتو هوایی مسکو

(Moscow Aviation Institute) 

های این انستیتو ن بسته به رشته و مقطع تحایلی  دوره
روسی  های انگلیسی، روسی و انگلیسی دانشجو ن به زبان

شود، دانشجوهایی که مدرک زبان  انگلیسی  تدریس می
نظرشان  کردن مدرکشان در دورۀ مد توانند با اراهه دارند می

 شرکت کنند.
 

 های مختلف  هزینۀ دوره
زبان انگلیسی 
 )دلار در سال(

زبان روسی 
 )دلار در سال(

 مقطع تحایلی

 کارشناسی 41121 51.21

 کارشناسی ارشد و دکترا 21211 51.21

سازی زبان  دورۀ آماده 11111 -
 روسی

های ذکرشده برای دریافت مدرک دانشگاهی است اما  دوره
کند که در ادامه  ای دیگری هم برگزار می های حرفه کالج دوره

 پردازیم: به آن می

✓ Product lifecycle management 
✓ Engineering project management 
✓ Improving production efficiency 
✓ Advanced engineering technology 
✓ Technology transfer 
✓ Design to a specified budget 

ماه است و در نهایت  4تا  1های ذکرشده بین  طول دوره
 کنند. المللی دریافت می ای بین نامه‎ ها گواهی متقاضی



 The Gnesins Russianآکادمی 
Academy of Music 

ترین  میلادی تأسیس شده که از قدیمی 71.2این آکادمی سال 
های آموزش موسیقی روسیه است. تخاص اصلی موسسه  موسسه

آموزش ساز و آوازخوانی است و از سرتاسر دنیا در مقاطع 
کند. دقیقاً  کارشناسی، کارشناسی ارشد و دکتری دانشجو جذب می

و چنین   اند  های مهم هنری مثل بیشتر کشورهایی که صاحب سنت
های این کالج هم  کنند، درس دروسی را به زبان خودشان اراهه می

 شود.  به زبان روسی اراهه می

 مقطع تحصیلی هزینه )دلار در سال(

 کارشناسی 51151

 کارشناسی ارشد 51151

 دکتری 21525

نحوۀ پذیرش در این مجموعه به تحقق سه شرط شامل داشتن 
مدرک تحایلی مقطع قبلی، مااحبۀ ح وری و برخوردار بودن از 

 دانش زبان روسی است.



 IIBN Business Schoolموسسۀ 

های  پترزبورگ بنا شده و مجری برگزاری دوره این موسسه در سن
های مدیریت است. زبان تدریس در این دانشگاه  مختلف شاخه

ها ملزم به اراهه  نام در دوره ها برای ثبت انگلیسی است و متقاضی
 اند.  مدرک معتبر زبان انگلیسی

 شود: ماهه هم شامل موارد زیر می مدت سه های کوتاه دوره
 Managing Business and Organizations in Russia: for Top and Senior 

Managers Oriented to Extend Cooperation in Russia 
 Protocol Support of International Activity in Cooperation with Rus-

sian Partners 
 Enterprise Risk Management 
 Cross-cultural Management: Leadership in a Multi-cultural Organiza-

tion 
 Managing Human Resources as a Key Driver of Sustained Financial 

Performance of Organizations 
 Strategic Management: Strengthening a Competitive Advantage 
 Building an Organization Capable of Efficient Strategy Execution 
 Value Chain Strategies 
 Strategies for Competing in International Markets 
 Finance for Decision Making 
 Project Management 
 Managing Commercial Contracts 
 Performance Management 
 Corporate Finance 
 Brand Management 

توانند علاوه بر موارد  دانشجویان می
ذکرشده وارد دورۀ بلندمدت کارشناسی 

های مربوط به  ارشد یا دکتری رشته
مدیریت شوند و مدرک دانشگاهی 
بگیرند. یکی از مزایای مهم این موسسه، 
ارتباط نزدیکش با کشورهای هند، 
ها  سوهیس و کرواسی است و متقاضی

توانند با تحایل در این موسسه  می
 زمان از دو کشور مدرک بگیرند. طور هم به



انستیتو زبان روسی 

Derzhavin  

های زبان روسی،  اقدام به برگزاری دوره 111.این انستیتو از سال 
پترزبورگ است.  کوتاه و بلندمدت کرد. محل اصلی کالج شهر سن

نام اقدام  ساله باشید تا بتوانید برای ثبت  البته حداقل باید شانزده
توانند از خوابگاه موسسه نیز  ها می کنید و غیر از این متقاضی

 مند باشند. بهره

 هزینۀ تحصیل

 زمان دوره )هفته( مدت هزینه )دلار در هفته(

..1 7-. 

.71 1-1 
7.1 .-7. 

71. 71+ 

 هزینۀ خوابگاه

 نوع خوابگاه هزینه )دلار در هفته(

 نفره با صبحانه اتاق تک 77.

 اتاق مشترک با صبحانه .71

 نفره با صبحانه و شام اتاق تک 22.

 اتاق مشترک با صبحانه و شام 71.



 موسسه

 PUSHKIN STATE RUSSIAN 

 LANGUAGE INSTITUTE 

میلادی در شهر مسکو تأسیس شد و مجری  7.55این موسسه سال 
های  مدت و کمپ های متفاوت بلندمدت، کوتاه برگزاری دوره

 تابستانی آموزش زبان روسی است. 

دلار هزینۀ  141زمانش بستگی دارد ولی   هزینۀ دوره به نوع و مدت
دلار هم خرج روزانۀ خوابگاه  .41تا  11.متوسط ماهیانه و بین 

 است.

زمان و سطح زبان  های ذکرشده به نوع دوره، مدت همۀ هزینه
متقاضی و... بستگی دارد و شایسته است قبل از هر اقدامی 

 4های تابستانی این کالج  درستی بررسی شود. معمولاً دوره به
های مناسب است که تا  شود و برای متقاضی ای برگزار می هفته

 حدی روسی بلدند.



 North Eastern Federal Universityطراحی جواهر  

ترین  ، بزرگYakut Diamondاین دانشگاه با همکاری کمپانی 
های جواهرسازی  تولیدکنندۀ الماس روسیه، به زبان انگلیسی دوره

 1251.ساعت و هزینۀ کلی آن  .11کند. طول این دوره  برگزار می
دلار است. میزان تسلط و دانش متقاضی به زبان نگلیسی از 

 های پذیرش و ورود به این دانشگاه است. ترین ملاک مهم

  المللی کمبریج مدرسه  بین

 چهار سطح مدرسه کمبریج

 نام دوره بازۀ سنی )سال( هزینه )دلار در سال(

7.1..4+5141. 1-4 Early Years 
Foundation Stage 

741.47+51411 2-71 Primary KS7 & KS. 

711521+111.. 77-75 Secondary KS1 & KS4 
)IGCSE( 

711521+111.. 71-71 Sixth Form 

های بسیاری  های دنیاست و شعبه مدرسۀ کمبریج یکی از بهترین
هم در کشورهای مختلف دارد. این مدرسه در در شهرهای مسکو، 

پترزبورگ، گورکی و اسکولوکوف روسیه هم شعبه دارد. کیفیت  سن
های علمی و پژوهشی  بالا، امکان تحایل به زبان انگلیسی، برنامه

ها در کل دنیا زبانزد  محور این مدرسه  پر محتوا و محیط خلاقه
 خا  و عام شده است.

ها شامل خوابگاه و  این هزینه
شود و استفاده از  غذا نیز می

 ای دارد. سرویس هزینۀ جداگانه



 British Higher School of Art and Designهای هنر  دوره

های مراکز تدریس  این کالج در نوع خود از معتبرترین
های مرتبط با هنر در جهان است. همچنین لازم به ذکر  رشته

های مختلفی در کشورهای اروپایی  است که این کالج شعبه
مثل روسیه دارد. مدارک صادر شدۀ این کالج در بسیاری از 

توانند برای  ها می کشورهای دنیا اعتبار دارد و متقاضی
 واردشدن به بازار کار از آن استفاده کنند.

های  های کوتاه و بلندمدتی در رشته این کالج برگزارکنندۀ دوره
مرتبط با هنر مثل مد و فشن، طراحی محاول، طراحی 

 داخلی، طراحی جواهر و غیره است.  گرافیک، طراحی
ها به مدت و نوع واحدهای انتخابی وابسته  هزینۀ دوره

های موسسه ذکر  است. برای مثال در ادامه نرخ بع ی هزینه
 شود: می
دلار  11151وقت حدوداً سالی   مقطع کارشناسی تمام ✓

 هزینه دارد.
دلار بسته به نوع  411.1تا  715.1مدت از   های کوتاه دوره ✓

 و طول دوره هزینه دارد.
ها  های کشور روسیه در بسیاری از رشته نکته: دانشگاه

ها  کنند و متقاضی های کوتاه و بلندمدت برگزار می دوره
مند شوند.  های مختلف دانشگاهی بهره توانند از این دوره می

البته زبان اراهه دروس و مدارک لازم برای پذیرش را هر 
 کند. دانشگاهی جداگانه تعیین می



 منابع:
Studyinrussia.ru 
behdasht.gov.ir 
nic.gov.ru 
topuniversities.com 
timeshighereducation.com 
mai.ru 
Gnesin-academy.ru 
mba.iibn.ru 
derzhavin.com 
pushkin.institute 
cisedu.com 
s-vfu.ru 
britishdesign.ru 
ehea.info 

 های غیر پزشکی میانگین هزینه برای رشته

 مقطع تحصیلی طول دوره )سال( کمترین هزینه )دلار( بیشترین هزینه )دلار(

 کارشناسی 4 71111 711241

 کارشناسی ارشد . 1.51. 11111

 دکتری 1-4 1..71 51121

 ها به دلار و سالیانه است. نکته: هزینه

 های پرمتقاضی میانگین هزینۀ تحایل در رشته

 نام دوره زمان تحصیل مدت هزینه )دلار در سال(

 پزشکی 5 1111.-71111.

 پزشکی دندان 2 1111.-71111

 داروسازی 2 1111.-71111



پزشکی و داروسازی روسیه پزشکی، دندان ورود به تخصص گروه علوم   

دانشجوهایی که تحایل در زمینۀ پزشکی عمومی را در روسیه یا سایر کشورهای دنیا 
شان را بگذراننند.  های روسیه، دورۀ تخاای توانند در دانشگاه باشند، می  تکمیل کرده

های روسیه به زبان روسی و بنعن نی  شایان ذکر است دورۀ تخاای اکثر دانشگاه
تنوانند از  تحایل در این دوره می ادامه   انگلیسی است. متقاضی ها هم نیمه دانشگاه

دورۀ آموزش زبان روسی دانشگاه مد نظرش هم استفاده کند. با توجه به منطنالنب 
اند زبان روسی را قبل از شروع دورۀ اصلی تنخنانانی  شده، دانشجویان موظف  گفته

 بیاموزند.
 های تخصصی به موارد زیر نیاز است: تحصیل در مقطع برای ادامه
 پزشکی یا داروسازی التحایلی رشتۀ پزشکی، دندان مدرک فارغ

  711از  11 بهداشت روسیه و کسب حداقل نمرۀ   شرکت در آزمون وزارت
هزینۀ دورۀ تخاای در روسیه بنا به دپارتمان دانشگاه، شهر و زبان تحایل )روسی 

 دلار در سال 1..11تا  41211انگلیسی( متغیر است یعنی چیزی در حدود  یا نیمه
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 ویزای دانشجویی:
تحایل در روسیه،  معمولاً دانشجوهای ایرانی متقاضی ادامه

شوند  روزه وارد روسیه می 1. نخست با ویزای تحایلی 
توانند وارد روسیه شوند.(  )دانشجویان با این ویزا فقط یک بار می

نام در دانشگاه، تقاضای ویزای تحایلی بلندمدت  و پس از ثبت
ساله است و  کنند. ضمناً ویزای دانشجویی در کل یک ساله( می  )یک

دانشجویان پس  171.دانشجو باید هر سال تمدیدش کند. از سال 
از گذراندن دورۀ پادفک و قبولی در آزمون پایانی، نیاز ندارند دوباره 
 به کشور خود برگردند و برای ویزای تحایلی درخواست بدهند.

 
 

 ویزای همراه
دهد، بنابراین  کشور روسیه به دانشجوهایش ویزای همراه نمی
نام کند یا با ویزای  همسر دانشجو هم باید خودش در دانشگاه ثبت

 کاری وارد خاک روسیه شود.
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 مراحل پذیرش

 مدارک لازم برای دریافت ویزای تحصیلی:
 ماه اعتبار 71اصل پاسپورت با حداقل  •
 نامۀ تحایلی برگۀ دعوت •
 پرکردن فرم درخواست ویزا •
 عکس  •
بیمۀ درمانی )هزینۀ آن در سفنارت پنرداخنت  •

 شود.( می
المللی باید نهایتاً یک هفنتنه  نکته: دانشجویان بین

پس از ورود خود به خاک روسیه کارت منهناجنرت 
های روسیه در  الملل دانشگاه بگیرند، البته بخش بین

 کنند. این زمینه دانشجویان را یاری می



های  المللی هنگام تحایل در دانشگاه دانشجویان بین
روسیه ن همۀ مقاطع تحایلی ن اجازه دارند در 

های آزادشان کار هم بکنند. حتی بع ی  زمان
های کاری دانشجویی هم در اختیار  ها فرصت دانشگاه

توانند حتی  ها می دهد و متقاضی شاگردانش قرار می
بدون اجازۀ سازمان مهاجرتی روسیه هم کار و فعالیت 

 کنند.
محدودیت زمان مجاز کار در روسیه نیز مانند اغلب 

ساعت در هفته است. بر اساس مطالب  1.کشورها 
درآمد خالص کار  ststistaمندرج در سایت 

دلار  521دانشجویی در روسیه و شهری مانند مسکو به 
رسد، اما این درآمد بسیار به تسلط  در ماه هم می

 هایش وابسته است.  دانشجو بر زبان روسی و مهارت
که دانشجویی قاد داشته باشد خنارج از   در صورتی

محیط دانشگاه کار کند باید درخواست اجازۀ کارش را 
به ادارۀ مهاجرت روسیه تحویل دهد کنه در صنورت 

سال در شهنر منحنل  7تواند  موافقت نهاد مربوطه می
پیدا کردن  دانشگاهش کار کند. شایان ذکر است تسلط 

ها در پیداکردن کار مناسنب  به زبان روسی به متقاضی
 رساند. یاری می

 شرایط کار دانشجویی

 التحصیلی: اجازۀ کار پس از فارغ

که اجازۀ کار دریافت نکرده باشند،  ها درصورتی  التحایل فارغ

اجازه ندارند برای یافتن کار در خاک روسیه بمانند و باید به 
کشور خودشان بازگردند. بنابراین توصیۀ ما این است که 

اش با کارفرماهای روسی  دانشجو قبل از پایان ویزای تحایلی
 وارد مذاکره شود.
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: دانشجویانی که بدون اجازۀ کار، خارج از محیط 7نکتۀ
کنند، علاوه بر پرداختن جریمۀ  دانشگاه شروع به فعالیت 

 شوند. نقدی از خاک روسیه هم اخراج می

  

وقت اجازۀ کار صادر  : فقط برای دانشجویان تمام .نکتۀ 
 شود. می



های دانشگاه یا  توانند خوابگاه دانشجوهای متقاضی تحایل در روسیه می
ای را برای محل اقامتشان انتخاب کنند. هزینۀ  اجاره  های آپارتمان

 های دانشگاه معمولاً کمتر است. خوابگاه

شود: راهرویی، بلوکی و  های روسیه به سه دسته تقسیم می دانشگاه  خوابگاه

 آپارتمانی

  )Corridor-Type(خوابگاه راهرویی 

 حمام و آشپزخانۀ این نوع خوابگاه بین دانشجوهای هر طبقه مشترک است.

 )Block-Type(خوابگاه بلوکی 

ها آشپزخانه و حمام مجزایی برای تعداد  های مختلف این خوابگاه در قسمت

 محدودی دانشجو تعبیه شده است.

 )Apartment-Type(خوابگاه آپارتمانی

 هر خوابگاه آپارتمانی آشپزخانه و حمام مجزایی دارد.
 

 شرایط اقامت دانشجویی

ها هر سنه حنالنت  در بیشتر دانشگاه
توانند  خوابگاه وجود دارد و دانشجو می

خودش نوع خوابگاهش را انتخاب کند. 
ها امکاناتی همچنون تنخنت،  خوابگاه

کمد، میز و صندلنی و عسنلنی کنننار 
 خواب دارند. تخت

 .ها معمولاً بینن  های این خوابگاه اتاق
نفر ظرفیت دارد. این ظرفنینت در  4تا 

نفر و برای  4تا  1مقطع کارشناسی بین 
 .دانشجویان مقاطع تحایلات تکمیلی 

  نفر در نظر گرفته شده است



 هزینه خوابگاه

 نام دانشگاه کمترین هزینه بیشترین هزینه

21 75 Peter the Great St. Petersburg Polytechnic University 

.1 71 Moscow Institute of Physics and Technology 

71 .  National Research Nuclear University MEPhI 

75 71 Siberian Federal University 

77 - University of Tyumen 

71 - Ural Federal University 

 5. - Far Eastern Federal University 

هزینۀ خوابگاه بنه منحنل 
استقرار، ننوع خنوابنگناه، 
تعداد دانشجو و... بستگی 

 دارد.
ها بنه دلار و  هزینه نکته:

 ماهیانه است.

 هزینه خوابگاه

ها متفاوت است، اما نسبت به سایر کشورهای اروپایی هزینۀ  طبق اطلاعات جدول بالا، بسته به نوع و محل دانشگاه، هزینه
توانند گزینۀ اسپارتان را انتخاب کنند، که در این صورت فقط اجازه دارند از  کمتری دارد. دانشجویان حاضر در خوابگاه می

شویی و اینترنت  که بخواهند از تلویزیون، یخچال، مایکروفر، کتری، لباس  امکانات اصلی خوابگاه استفاده کنند و در صورتی
 دلار در ماه( آن را نیز بپردازند که در هر دانشگاهی نرخ متفاوتی دارد.  71-11استفاده کنند باید هزینۀ ماهیانۀ )

 آپارتمان:
مراتب بالاتری  ای اقامت کنند باید در نظر داشته باشند باید اجارۀ به که دانشجویان بخواهند در آپارتمان یا اتاق اجاره درصورتی

دلار برای اتاق در  11.-111دلار برای آپارتمان و  457-211 نسبت به خوابگاه بپردازند و در شهری مانند مسکو این رقم در ماه بین 
 ماه هزینۀ دارد، اما همین هزینه در شهری مانند نووسیبیرسک تقریباً ناف این مبلغ است.  

 کنند: ها کمک می های زیر برای اجارۀ ملک به متقاضی سایت
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هزینۀ اجارۀ منزل در همۀ کشورهای دننینا بنه 
هایی همچون متراا، امنکناننات، عنمنر  ملاک

ساختمان، محله یا شهر آن بسنتنگنی دارد و 

روسیه نیز از این قاعده مسنتنثنننا ننینسنت: 

پنتنرزبنورگ از  شهرهایی مانند مسکو ینا سنن
اند و هزینۀ متنوسنط  ترین شهرهای روسیه گران

دلار در  221 تا  11.اجارۀ ملک در این شهرها از 

ماه است. این هزینه در سایر شهرهای روسنینه 
دلار  411تنا  721گیری دارد و بین  افت چشم

 است.

دربنارۀ اجنارۀ   cianبر اساس اطلاعات سایت 
هنا  ملک در جدول روبرو به بع ی از این قیمت

  کنیم: اشاره می

هزینۀ ماهیانه 
 )دلار ماهیانه(

 متراژ 
 )متر مربع(

 نام شهر

 کازان 11 ..7

 کازان 41 14.

 مسکو 14 175

 مسکو 47 141

 پترزبورگ سن 11 57.

 پترزبورگ سن 41 141

 نووسیبیرسک 41 1..

 نووسیبیرسک 11 721

شهر روسیه اشاره شد. البته  4در   های آپارتمان در جدول بالا به بع ی از قیمت
ها ذکر شده و قطعاً مبالغی کمتر یا بیشتر از مبالغ درج شده هم  میانگین هزینه

 وجود دارد.
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 اجاره منزل



ها ن بورسیه اعطا  نفر متقاضی تحایل ن در همۀ مقاطع و رشته 101000هرساله دولت روسیه به 
 24-41ای برابر   کند که شامل هزینۀ تحایل، هزینۀ خوابگاه )در صورت وجود( و حقوق ماهیانه می

التحایلی، سوابق علمی و  دلار در ماه است. نمرات مقطع تحایلی قبلی، مقالات، تاریخ فارغ

 کند.  ها برای اخذ بورسیه کمک می ها به متقاضی پژوهشی و مواردی نظیر این 

کنند باید توجه داشته باشند حداقل معدل کل  هایی که از ایران برای این بورسیه اقدام می متقاضی
هایی  است. هرساله دانشگاه 11پزشکی و داروسازی  های پزشکی، دندان برای دریافت بورسیۀ رشته
تواند بر اساس رشته و  کنند و دانشجو می اند اسامی خود را اعلام می که آمادۀ اعطای بورسیه

 دانشگاه برای تقاضای بورسیه اقدام کند. 6مقطع تحایلی خود در 

نکته: به دانشجویان خواهان تحایل به زبان روسی در مقطع کارشناسی بورسیۀ تحایلی تعلق 

ماه اعتبار، ریزنمرات،  71مدارک لازم برای اخذ این بورسیه شامل پاسپورت با حداقل گیرد.   می
شود. ضمناً  التحایلی، نتیجۀ آزمایش ایدز و هپاتیت و گواهی صحت و سلامت می مدرک فارغ

شده در سایت اعطای بورسیه بارگزاری  همۀ این مدارک باید به روسی ترجمه شود و در زمان تعیین
 شوند.

که متقاضی در طول دوران تحایلی خود   های دولتی سایر نقاط جهان، در صورتی مانند بورسیه

باعو ابطال بورسیه  0از  3دهد مثلاً معدل زیر  اش را از دست می نتایج ضعیفی کسب کند بورسیه
 شود. می

 

 بورس تحصیلی
 نام تاریخ ثبت

 شروع فرایند: 

 اول اانویۀ هر سال میلادی

 پایان فرایند: 

 آخر ماه می هر سال میلادی
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ها باید به آن احترام بگذارند که در ادامه به بخشی از این قوانین  روسیه نیز مانند سایر کشورها قوانینی دارد که همۀ متقاضی
 پردازیم: می

 نداشتن کارت اقامت معتبر    

 نکردن به موقع ویزای تحایلی  تمدید    

 کارکردن بدون اجازۀ مراجع قانونی    

 حمل سلاح گرم و یا سرد    

 کسب نتایج ضعیف در تحایل و اخذ پروتکل     

 شویی با حساب بانکی پول    

 دادن به مراجع قانونی  مفقود شدن مدارک بدون اطلاع    

 اراهه مدارک جعلی تحایلی یا هویتی    

 نزاع و درگیری خیابانی    
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 دلایل اخراج شدن از کشور روسیه

موارد ذکرشده جریمۀ نقدی و اخراج از 
خاک روسیه را به همراه دارد. همۀ 

های  گرفتن  ها باید با مشاوره متقاضی

دقیق از این مساهل آگاهی داشته باشند 

که البته در صورت آگاهی مشکلی پیش 
 نخواهد آمد.



 معرفی سایت وزارت علوم روسیه

 کند و همۀ  ها را تعیین می عالی روسیه همۀ قوانین حاکم بر دانشگاه سازمان آموزش

 دهد. قرار می minobrnauki.gov.ruها را در سایت رسمی خود به آدرس  آن

 

  های کاربردی در روسیه:  معرفی سایت

 نام سایت زمینۀ فعالیت

 minobrnauki.gov.ru وزارت علوم روسیه

 studyinrussia.ru اطلاعات جامع دربارۀ تحایل در روسیه

 en.guvm.mvd.ru وزارت داخلی روسیه

 Cian.ru اجارۀ ملک در روسیه

 mid.ru وزارت خارجه روسیه

 irr.ru  سایت خرید اینترنتی

 kiwitaxi.com تاکسی اینترنتی

http://irr.ru/


های تأییدشدۀ وزارت بهداشت ایران دانشگاه   

 نام دانشگاه نام شهر هزینۀ تحصیل )دلار در سال(

 1000 پزشکی  دندان
 پزشکی( )فقط دندان

 A.I Evdokimov Moscow State University of Medicine مسکو
and Dentistry  

 41411پزشکی 

 41411داروسازی 

 Lomonosov Moscow State University مسکو

 51211پزشکی انگلیسی 

 پزشکی روسی

 NovosibirskState University نووسیبیرسک

 41111پزشکی روسی 

 21711روسی  پزشکی انگلیسی

 41511پزشکی  دندان

 Pavlov FirstSaint Petersburg State medical پترزبورگ سن
University 

 771111پزشکی انگلیسی 

 711111پزشکی روسی 

 771111پزشکی انگلیسی  دندان

 711111پزشکی روسی  دندان

 11111داروسازی انگلیسی 

 51111داروسازی روسی 

فقط  Sechenov First Moscow State Medical University مسکو
 داروسازی

 شود. اند، ارزیابی نمی کند و مدارک کسانی که به زبان انگلیسی تحایل کرده به زبان روسی را تأیید می  وزارت بهداشت ایران تحایل نکته:



 Bauman Moscow State Technical University 
 Far Eastern Federal University (FEFU) 
 Higher School of Economics (HSE) 
 Kazan Federal University 
 Lobachevsky University 
 Lomonosov Moscow State University 

(MSU) 
 Moscow Institute of Physics and 

Technology (MIPT) 
 Moscow State Institute of International 

Relations (MGIMO University) 
 National Research Nuclear University 

MEPhI (Moscow Engineering Physics 
Institute) 

 National Research Saratov State University 
 National University of Science and 

Technology MISIS 
 Novosibirsk State University 
 Peoples’ Friendship University of Russia 
 Peter the Great St. Petersburg Polytechnic 

University 
 Russian Academy of Sciences 
 Saint Petersburg State University, (Saint 

Petersburg) 
 Saint Petersburg National Research 

University of Information Technologies, 
Mechanics and Optics (ITMO) 

 Southern Federal University 
 Tomsk Polytechnic University 
 Tomsk State University 

Ural Federal University 

 )ممتاز(  گروه الف
 شدۀ وزارت علوم ایران های تأیید دانشگاه



 All-Russian State University of Cinematography named after 
S.A. Gerasimov, (Moscow) 

 Bashkir State University, (Ufa) 
 Don State Technical University, (Rostov-on-Don) 
 Financial University under the Government of the Russian 

Federation, (Moscow) 
 Gubkin Russian State University of oil and Gas, (Moscow) 
 Herzen State Pedagogical University of Russia, (Saint 

Petersburg) 
 Immanuel Kant Baltic Federal University (Kaliningrad) 
 Kazan National Research Technological University 
 Kuban State University, (Krasnodar) 
 Moscow Aviation Institute 
 Moscow International Higher Business School “MIRBIS” 
 Moscow Polytechnic University – “MAMI” 
 Moscow Power Engineering Institute 
 Moscow State Linguistic University, (Moscow) 
 Moscow State Pedagogical University, (Moscow) 

 Moscow State University of Civil engineering(MGSU), 
Moscow 

 Moscow State University of Food Production 
 Moscow State University of Railway Engineering – MIIT, 

(Moscow) 
 Moscow Technical University of Communications and 

Informatics 
 National Research Belgorod State University – BelSu, 

(Belgorod) 
 National Research Irkutsk State Technical University 
 National Research Mordovia State University named after NP 

Ogareva 
 National Research South Ural State University, (Chelyabinsk) 
 National Research University of Electronic Technology 

(MIET) 
 North Caucasian Federal University (Stavropol) 
 North-Eastern Federal University named after M.K.Ammosov 

(Yakutsk) 

 گروه ب )خوب(
 شدۀ وزارت علوم ایران های تأیید دانشگاه



 Northern (Arctic) Federal University named after 
M.V.Lomonosov (Arkhangelsk) 

 Novosibirsk State Technical University 
 Perm State University 
 Plekhanov Russian University of Economics 
 Russian State Agrarian University – MTAA, named after K.A. 

Timiryazev 
 Russian State Social University, (Moscow) 
 Russian State University for the Humanities, (Moscow) 

صرفاً در رشته زبانشناسی      
 Russian Technological University (MIREA) 
 Saint Petersburg Electro Technical University “LETI” 
 Saint Petersburg State Institute of Technology (Technical 

University) 
 Saint Petersburg State Transport University, (Saint 

Petersburg) 
 Saint Petersburg State University of Aerospace 

Instrumentation 

 Saint Petersburg State University Graduate School of 
Management 

 Saint Petersburg University of Economics (UNECON) 
 Samara National Research University (Samara University) 
 Samara State Technical University, (Samara) 
 Saratov State Technical University named after Y.A.Gagarin 
 Siberian Federal University 
 South West State University, (Kursk) 
 State Technical University (Voronezh) 
 State University of Management, (Moscow) 
 Tambov State Technical University 
 The Russian Presidential Academy of National Economy and 

Public Administration 
 Tomsk State University of Control Systems and Radio 

Electronics, (Tomsk) 
 Ufa State Aviation Technical University, (Ufa) 
 Volgograd State Technical University 
 Voronezh State University 
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 Astrakhan State Technical University, (Astrakhan) 
 Bashkir State Pedagogical University named after M.Akmulla 
 Bonch-Bruevich Saint–Petersburg State University of 

Telecommunications, (Saint Petersburg) 
 Dagestan State University, (Makhachkala) 
 Kuban State Agrarian University, (Krasnodar) 
 Moscow Institute of Architecture – MARKHI (State 

Academy), (Moscow) 
 Moscow State Conservatory named for P.I. Tchaikovsky 
 Moscow State Forest University, (Moscow) 
 Moscow State Industrial University, (Moscow) 
 Moscow State Mining University, (Moscow) 
 Moscow State Technological University “Stankin” 
 Moscow State University of Design & Technology 

 Moscow State University of Economics, Statistics and 
Informatics (MESI) 

 Moscow State  University Graduate School of Business 
 Nizhny Novgorod State Technical University – Alekseev 
 Russian state Hydrometeorological University 
 Russian University of Theatre Arts “GITIS”, )Moscow( 
 Saint Petersburg State Conservatory named after 

N.A.Rimsky-Korsakov 
 Saint Petersburg State University of Architecture and Civil 

Engineering 
 Saint Petersburg State University of Culture & Arts 
 Skolkovo Institute of Science & Technology 
 Synergy University (Moscow) 
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 خبر خوب

های وسیع و جامعش در  موسسۀ سفیر ساعی با توجه به ارتباطات
ها مثل لومونوسف، پاولوف، نووسیبیرسک  روسیه با بع ی دانشگاه

پترزبورگ، رودن،  های معتبر شامل سن و بع ی دیگر از دانشگاه
ها را  گرفتن از این دانشگاه کازان و... ارتباط مستقیم دارد و پذیرش

 دهد. راحتی انجام می به
 
 

 هزینۀ موسسه 

 71111هزینۀ قرارداد موسسه برای اخذ پذیرش از کشور روسیه مبلغ 
های بع ی  وجودآمدن رقابت بین متقاضی علت به یوروست، اما به

هایی پر درخواست برای ورود به دانشگاه مبلغ  ها و رشته از دانشگاه
 شود. کارگزاری نیز طبق موارد ذکرشده به این هزینه اضافه می



 پزشکی و داروسازی تحصیل کرد؟ های پزشکی، دندان آیا در روسیه حتماً باید به زبان روسی در رشته 
کنند، باید حتماً به زبان روسی تحایل  طبق ماوبۀ وزارت بهداشت ایران کسانی که برای تحایل به روسیه مراجعت می

 کنند تا مدارک ایشان در ایران ارزشیابی شود.
 توان از روسیه بورسیۀ برای رشتۀ پزشکی گرفت؟ آیا می

پزشکی و داروسازی حداقل  های تحایل در رشتۀ پزشکی، دندان که متقاضی بله این امکان وجود دارد، درصورتی
شود و  ها اراهه می های دولت روسیه برای همۀ مقاطع و دانشگاه کنیم بورسیه باشد. درضمن تأکید می 71معدلشان 
 دانشگاه تقاضای بورسیه کنند. 5توانند از  ها حداکثر می متقاضی

 آیا برای تحصیل در روسیه محدودیت سنی وجود دارد؟
گیرد، اما باید این را هم مد نظر قرار  روسیه کشوری است که هیچ محدودیت سنی برای ورود به دانشگاه در نظر نمی

 گیرند. ها شرایط سنی را هم در نظر می بدهید که هر دانشگاه شرایط خا  خودش را دارد و بع ی از دانشگاه
 چیست؟ EGEآزمون 

کند. این آزمون مانند کنکور ایران  آموزان از مدرسه به دانشگاه برگزار می این آزمون را دولت روسیه برای ورودشدن دانش
 .کنیم توانند در آن شرکت کنند اما راه بسیار دشواری است و ما آن را توصیه نمی المللی هم می است و دانشجویان بین

 کند؟ جز شرط معدل چه مدارکی برای کسب بورسیه به دانشجویان کمک می  به
 گرفتن در مقطع کارشناسی: برای بورسیه

 پژوهشی و مدرک زبان مدارک علمی و ورزشی، اختراع، مقالۀ علمی
 برای مقطع کارشناسی ارشد و دکتری:

 پژوهشی ، مدرک زبان، اختراع، اکتشاف و همچنین سوابق علمیISIالمللی  مقالات بین
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 التحصیلی در دریافت بورسیه تأثیر دارد؟ * آیا تاریخ فارغ
التحایلی گذشته باشد، اما با توجه به معدل و سوابق  سال از تاریخ فارغ 2بله برای دریافت بورسیه نباید بیشتر از 
 پژوهشی گاهی استثناهایی نیز وجود دارد.
 های روسیه است؟ آیا معدل ملاک دریافت پذیرش از دانشگاه

های روسیه محدودیتی  گیرد اما بسیاری از دانشگاه معمولاً هر دانشگاهی شرایط خاصی برای ورود دانشجو در نظر می
تواند وارد دورۀ اصلی دانشگاه  کردن در دورۀ پادفک ندارند و دانشجو با موفقیت در گذراندن این دوره می برای شرکت

 شود.
 توان در روسیه حین تحصیل هم کار کرد؟ آیا می

توانند  المللی در صورت دریافت اجازۀ کار از ادارۀ مهاجرت روسیه می بله طبق قوانین فدراسیون روسیه دانشجویان بین
 .ساعت کار کنند 1.ای  هفته

 بعد از اتمام تحصیل در روسیه امکان کار هم وجود دارد؟
شود و در  که دانشجو به کارفرمایی درخواست کار بدهد و او هم موافقت کند امکان کارکردن برایش فراهم می  درصورتی

 غیر این صورت باید به کشور خودش بازگردد چون در روسیه امکان اخذ اقامت برای یافتن کار وجود ندارد.
 آیا مدارک روسیه در کشورهای دیگر هم اعتباری دارد؟

اش در کل دنیا معتبر است، اما باید توجه داشت که هر کشوری  دلیل ع ویت در پیمان بولونیا مدارک صادرشده روسیه به
 گیرد که باید به آن توجه کرد. تحایل یا کار شرایط خا  خود را در نظر می های ادامه برای متقاضی

 کنند؟ برای بورسیۀ کارشناسی معدل کتبی ملاک است یا معدل کل را بررسی می
 شود. برای بورسیه معدل کل در نظر گرفته می
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 دورۀ پادفک چیست؟
های گروه  های روسیه است. مفاد این دوره برای رشته برای ورود به دانشگاه  سازی متقاضی این دوره برای آماده

 ها فیزیک، ریاضی و زبان روسی است. پزشکی و داروسازی شامل زیست، شیمی و زبان روسی و برای سایر رشته علوم
 توان وارد رشتۀ پزشکی شد؟ چگونه می

 بایست وارد دورۀ پادفک شده و در آزمون آن نتیجه مطلوب دانشگاه را اخذ کنند. ها می برای ورود به این رشته متقاضی
 تأثیری دارد؟  آیا رتبۀ متقاضی در کنکور ایران در پذیرش یا بورسیه

 ها اهمیت دارد. سال پایانی تحایلات متقاضی 1خیر، برای اخذ پذیرش یا بورسیه معدل کل 
 ای تحصیل کنیم امکان ارزشیابی مدارک در ایران وجود خواهد داشت؟ اگر در دانشگاه تأیید نشده

های تأیید شدۀ وزارت بهداشت ایران  ها دورۀ تخاص خود را در دانشگاه که متقاضی بله این امکان وجود دارد، درصورتی
 المللی نمرۀ قبولی کسب کنند یا در آزمون جامع ایران شرکت کنند. های بین بگذرانند، در یکی از آزمون

 درآمد کار دانشجویی در روسیه چقدر است؟
وقت درآمد زیادی  هایش بستگی دارد. کار پاره درآمد کار دانشجویی به میزان تسلط دانشجو به زبان روسی و مهارت

 شود. دلار در ماه آغاز می 721ندارد، ولی حدود درآمد کار دانشجویی از 
 های انگلیسی دانشگاه نیز باید دورۀ پادفک را بگذرانیم؟ آیا برای تحصیل در دوره

شود  بایست در آزمون دانشگاه که بسته به رشته مد نظرش طراحی می می  خیر، برای تحایل به زبان انگلیسی متقاضی
 شرکت و نمرۀ مطلوبی کسب کند. 
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 هزینۀ دورۀ پادفک در روسیه چقدر است؟
 هزار دلار متغیر است. 5تا  1هزینۀ این دوره بسته به دانشگاه از 

 هزینۀ زندگی دانشجویی در روسیه چقدر است؟
تا  11.طور متوسط بین  ها بستگی به شهر محل دانشگاه، نوع خوابگاه و سبک زندگی هر متقاضی دارد اما به میزان هزینه

 دلار در ماه برای دانشجویان هزینه دارد. 421
 پزشکی به یک شکل است؟ های مهندسی و گروه علوم آیا دورۀ پادفک رشته

پزشکی و داروسازی تمرکز  های مهندسی تمرکز روی ریاضی و فیزیک اما دورۀ پزشکی، دندان خیر، در دورۀ پادفک رشته
 اش روی دروس زیست و شیمی است. اصلی

های روسیه در مقطع کارشناسی یا گروه  توان وارد دانشگاه ساله( هم می ای )دیپلم یازده حرفه آیا با مدرک کارودانش یا فنی
 پزشکی شد؟ علوم

 شود. عنوان مدرک پیش دانشگاهی متقاضی در نظر گرفته می بله، گذراندن دورۀ پادفک به
 های دختران و پسران از هم جداست؟ آیا خوابگاه

 های جداگانۀ مختص پسران یا دختران هم استفاده کرد.  توان از بلوک ها جدا نیست اما می طورکلی مکان خوابگاه به
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 های روسیه خوش آمدید | به دانشگاه


